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Probestunde
Wir freuen uns sehr über Dein Interesse an unseren Yogastunden. Herzlich gerne kannst Du an einer 
Probestunde zum Preis von € 10,- bei uns teilnehmen!
Aus rechtlichen Gründen weisen wir Dich darauf hin, dass die Teilnahme an unseren Yogastunden auf 
eigene Verantwortung erfolgt. Selbstverständlich sind wir bemüht einen verantwortungsvollen Unterricht 
zu geben und unsere Teilnehmer keinerlei Risiken auszusetzen. Deshalb ist es für uns sehr wichtig vorab 
einige Informationen über Deinen Gesundheitszustand zu erfragen.

Name, Vorname

Adresse

Telefon

E-Mail *

* Mit Angabe meiner E-Mail-Adresse willige ich ein, ggf. 1x per Mail kontaktiert zu werden. Meine E-Mail-
Adresse wird von CeYoga nicht elektronisch gespeichert.

Bitte beantworte uns folgende Fragen. 
Wenn Du eine Frage mit „ja“ beantwortest, mach bitte nähere Angaben.
Selbstverständlich behandeln wir Deine Angaben streng vertraulich!

Leidest Du an Rückenschmerzen?

□ nein □ ja

Hast Du zu hohen oder zu niedrigen Blutdruck?

□ nein □ ja

Liegen Störungen der Hormonregulation vor?

□ nein □ ja

Hast Du Gelenkprothesen?

□ nein □ ja

Liegt eine Schwangerschaft vor?

□ nein □ ja (Woche?)

Gibt es weitere gesundheitliche Probleme, die Du uns mitteilen möchtest?

□ nein □ ja

Den Kosten von € 10,- für die Probestunde habe ich bezahlt, dieser Betrag wird mit dem 
Kauf meiner ersten 10er-Karte oder dem Abschluss eines Abonnements verrechnet.

Celle, __________________________       _________________________________
 Datum Unterschrift
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